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Renata
Prokopova

Televizni divaci Renatu znaji jako sestricku
Sarku ze seridlu Modry kdd. Spolu s jejim
muZem Petrem ji mUZete vidét v divadle
VOSTO5 a také hostuje v divadle NaHrané
v predstaveni Jezebel. Jak se ji dafi takovy
program kombinovat s rodinou? Jak odpo-
¢iva a jakého nesvaru vaci svému zdravi se

nemuze zbavit?

Hrajes v divadle, v serialu, jsi mdma dvou synl na plny Gva-
zek. To je spousta €innosti, jak se ti dafi je kombinovat?

Nekdy tezko, ale vétSinou to jde docela dobre. Kluci uz jsou
dost samostatni, takze se o sebe dokazou postarat natolik, ze

to beze mne zvladnou. Ale nastésti jeSté mamu chtéji.

Stava se ti, Ze si nékdy prejes urcitou Zivotni situaci vratit
a jet znovu, tzv. na druhou klapku?

To se mi stavalo docela Casto, ale v posledni dobé Ziju dost pfi-
tomnosti, a nejen proto, Ze nam nic jiného nezbyva. Mozna je
to vékem nebo vsemi opatfenimi, ktera kolem nas vliadnou...

rada chodi, spi, ¢te a ji“. Chci se proto zeptat - mas tuseni,
kolik toho kazdé své vasni tfeba za tyden zhruba vénujes?

Ctenf je spide narazové, podle knihy. Spanku se vénuji pravi-
delné kazdy den. A co se tykd chlze, tak to vychazi, ze kdyz
vyjdu z domu, ujdu vétsinou denné kolem deseti kilometra. Ale
samozifejmé chodim radéji nékde v pfirodé nez po mésté. Kdyz
uZ jdu Prahou, snazim se hledat ulicky, kde to neznam. Nerada
chodim stejnou trasou. Tfeba vloni jsem si vySla na prochazku,
kterd méla pres 650 km a $la jsem ji 24 dnd - to bylo skvélé!

Je porekadlo, Ze dité, kterému se nechce spat, bylo malo
venku. Mas néjaké uspavaci triky, kterymi kluky spolehlivé
uspis, kdyz se jim nechce?

Kdyz byli mensi, Cetla jsem jim, a kdyz neusnuli béhem toho,
tak jsem pak s nimi lezela a predstirala, Ze usinam. Vétsinou to
dopadlo tak, ze jsem spala dfiv nez oni.

Jak to mas se spankem ty sama? Usinas zdravé, vyCerpanim
nebo patfis k nespavciim, ktefi pred usnutim pocitaji ovecky?

NemUCzu Fict, Ze usindm vycerpanim, usindm dobfe zdravym
spankem, protoZe se na spanek tésim. Malokdy se mi stane, ze
bych nemohla spat, a tenhle stav teda fakt nemam rada. Nej-
radéji mam, kdyz se rano probudim a vim, ze nemusim vstavat
a muzu jesté usnout.
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Pry jsi chtéla studovat farmacii, ale nevzali té tam. To
neni zrovna klasicky obor, po kterém herci touzi - ma-
tika, chemie atd. Cim té to ladkalo?

Strasné jsem chtéla mit plast a michat masti.

Kdyby sis mohla vybrat jakékoliv povolani ze zdravot-
nické oblasti, které by to bylo a pro¢? (Pozn. Tfeba zrov-
na farmacie? Nebo ta uZ ne?)

Jednu dobu jsem chtéla délat sestru na neonatologii a za
to mohla hlavné moje zkuSenost z pobytu na neonatolo-
gickém oddéleni s détmi.

, Na nase zdravotnictoi nedam

dopustit, zachranili mi dve deti.”

A jak na zakladé svych zkuSenosti hodnotis ceské
zdravotnictvi? Co oceriujes a co ti naopak chybi?

J& na nase zdravotnictvi nedam dopustit, zachranili mi dvé
déti. Obcas bych trosku zapracovala na komunikaci s pa-
cienty a rodici, ale nejde hazet vSechny do stejného pytle.
Myslim, Ze jsme na tom u nas vcelku dobre.

Po narozeni synu sis dala hereckou pauzu a vénovala
jsi se rodiné. Pfredpokladam, Ze jsi to to Ty, kde se sta-
ra o zdravi celé rodiny. Je néjaky zdravotni neSvar, se
kterym zatim nelspé3sné bojujes?

Jejda, téch je. U ostatnich se docela drzim, ale sama nej-

sem schopna jist pravidelné léky, kdyz néjaké mam. Neu-
stale si mnu odi, protoZe jsem alergik, atd.

Mas néjakou zkuSenost se vzdalenym pfistupem k [é-
kafi?

Mam kamaradku lékarku, které pravidelné volam a konzul-
tuji s ni neCekané zdravotni komplikace v rodiné - diky,

Miri. Jinak s 1ékafi komunikujeme docela cile e-mailem, ale
to se jedna spiSe o domluvené konzultace.

Filmovym hitem lofiského toku jsou Vlastnici, ktefi
vznikli z inscenace divadla VOSTOS5, kde predstavujes
predsedkyni spoleCenstva vlastnik( (ve filmu Tereza
Ramba). Malé role maji i synové, hraje zde i Tvlij man-
Zel Petr. Jak funguje rodinna dynamika na jevisti? Ne-
micha se to nékdy?

Vlastné ani ne. S Petrem vlbec. A kluci mi hrajou syny,
takze tam je to v poradku, kdyZ na né plsobim jako matka.

Kde Té mohou divaci aktualné vidét?

Mam za sebou premiéru s divadlem NaHrané, predsta-
veni se jmenuje Jezebel a je to komedie, coz se v dnesni
dobé hodl. Jinak samozrejmé Spolecenstvo viastnikl a Slzy
oslehanych muzd s divadlem VOSTO5. Takze hned, jak to
pUjde, tak bych divéky zvala na vSechno! A nejen na nés.

Renata pochazi ze Vsetinska, vystudovala
prazskou DAMU. Ma dva syny, Frantiska
a Eduarda.

Renatu muazete znat diky televiznimu serialu
Modry kéd jako sestFicku Sarku. Ztvarnila
také roli Anny Letenské v serialu Ceské tele-
vize Bohéma (2017). Svou televizni kariéru
zacala v oblibeném serialu Rodinna pouta
(2004), Ulice (2005) a pozdeji také Kriminalka
Andél (2008) a Expozitura (2009).



