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HPV: ey A
Co vite/nevite?

Zkratkou HPV se oznaduje lidsky papillomavirus (human
O papilomavirus). Nakazeni jim je b&2né - odhaduje se, ze
O béhem Zivota se s nim setkd kolem 80 % z nds. V rozvinutych

zemich je nejcastéjSim sexudIné pfenosnym virovym onemocnénim.

syfilis 7,1 miliéna

gonorrhea 82 miliénd
chlamydie trichomonidza

Graf 1: Pocet lidi nakaZenych virovym sexudiné prenosnym onemocnénim celosvétové

Zdroj: Zprdva o sexudlné prenosnych infekcich z roku 2023 Svétové zdravotnické organizace, odhadovand data z roku 2020
Dostupné na: https:/www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/sexually-transmitted-infections-(stis)

Jakad jsou rizika HPV ?

Zatim bylo identifikovdno vice nez 200 typu HPV. Rakovina
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e vSechny jsou ovsem pro Clovéka nebezpecné délozniho C|pku 6?{?8
je tieti nejéastéjsi

NIZKORIZIKOVE TYPY, napt. HPV 6 a 11, jsou ) 3 o
rakovinou u Zen na svété.

zodpovédné za méné zdvaznd onemocnéni,
genitdini bradavice nebo respiraéni papilo-

matézu. Vroce 2008 byla

celosvétové zachycena
VYSOKORIZIKOVE TYPY, napf. HPV 16 nebo u 530 000 zen
18, mohou byt spojené se vznikem rakoviny a okolo 275 000 na ni zemfelo.

déloZniho &ipku (aZ v 70 % pfipad), vulvy,
vaginy, penisu, Fiti a nékterych novotvari
v oblasti ust a krku.



Jak se infekce HPV prendsi?

Hlavni cestou ndkazy je intimni kontakt. Vir se mdze pfenést nejen pohlavnim stykem,
ale i jinym intimnim kontaktem nebo napfiklad z matky na dité pfi porodu.

Jak na HPV preventivné?

U Zen probihd v soucasnosti jako prevence proti rakoviné kazdoroc¢ni vySetfeni stéru
z déloZniho ¢ipku na gynekologii. Takto Ize zachytit uz rozvinuté predrakovinné
zmény, které HPV muze zpUsobit. Ve véku 35, 45 a 55 let je Zendm hrazen z verejného
zdravotniho pojisténi také HPV DNA test, ktery odhali prdvé pfitomnost HPV viru

v téle. Screeningovy program zaméreny na jiné zminéné diagndzy nebo skupiny
populace ovsem dostupny neni.

Jak se proti HPV branit?

Nejucinnéjsi prevenci HPV infekce kromé Uplné sexudlini abstinence je oékovdni. Jeho
ucinnost je zdroven nejvyssi jesté pred zacdtkem sexudiniho Zivota. Z toho divodu
je hrazeno ze zdravotniho pojisténi pro vsechny divky i chlapce ve véku 11 aZ 14 let.

K dispozici jsou dvé vakciny, obé chrdni pfed nékterymi typy HPV, které mohou
zpusobovat rakovinné bujeni. Bivalentni vakcina chrdni proti 2 typldm HPV,
nonavalentni pro 9 typlim HPV v&etné nékterych méné rizikovych typl, které mohou
zpUsobit genitdini bradavice.

Pristup k vakcindm bohuzel neni na celém svété stejny, coz odrdzi, Ze k 90 % Umrti na
rakovinu délozniho ¢ipku dochdzi v zemich s nizkym pfijmem a nizsim stfednim
pfijmem.

Jak je ockovani
proti HPV u¢inné?

16-18 let

Za 17 let od doby, kdy se

) 14-16 let
stala dostupnou prvni
vakeina proti HPV, je 12-13 let:
mozné spatrovat vysledky 87 %
tohoto preventivniho
opatfeniv praxi, napf. ve Graf 2: Odhadovand relativni redukce poctu
Velke Britdnii se rakovinu pFipadti rakoviny délozniho &ipku
délozniho &ipku u zen
narozenych po 1. z&f 1995 Zdroj: Falcaro M et al. The effects of HPV vaccination

dafilo tém&F per . programme in England, UK, on cervical cancer and grade 3
podailo témer vymytit (viz cervical intraepithelial neoplasia incidence: register-based
Graf 2). observational study. Lancet 2021, 398, 2084-2092.
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Podrobné informace o HPV a jak se chrdnit: www.ockovaniprotihpv.cz




