NA CO SE ZEPTAT _
SVEHO OSETRUJICI
LEKARE

Dukladné své symptomy popiste a sdélte lIékafri:

a) jestli jste dusni a do jaké miry;

b) jestli bez omezeni a bez nutnosti odpod&inku
zvlddate bézné kazdodenni cinnosti, jako je
nakupovdani, chlize do schodd, Uklid domécnosti;

c) jestli jste unaveni, pfipadné jak ¢asto a do jaké miry;

d) jestli pozorujete otoky nohou, bficha;

e) jaké léky jiz uzivate;

f) jaké jiné nemoci jiz mate diagnostikovany.

Zeptejte se svého lékare:

a) Kdy zjistim, zda se jednd o srdeéni selhani?

b) Jaky bude dalsi postup 1é&by?

c) Jak mam sledovat prabé&h onemocnéni?

d) Jak se toto onemocnéni 1&&i?

e) Jak rozpoznat, Ze se srdeéni selhdni zhoruje?
f) MUZe mit srde¢ni selhéni vliv i na jiné orgény ¢i nemoci?
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